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Liebe Freunde der „Helpers of Mary“,                                     Januar/Februar  2024 

„Von guten Mächten wunderbar geborgen 
erwarten wir getrost, was kommen mag. 
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen 
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.“     (Dietrich Bonhoeffer) 

Angesichts der Kriege, Katastrophen und tragischen Ereignisse in vielen Teilen der Welt sind viele    
Menschen verunsichert und fragen sich, was uns dieses neue Jahr 2024 bringen wird. Aber mit den 
Gedanken von Dietrich Bonhoeffer voller Hoffnung und Zuversicht können wir vertrauensvoll das neue 
Jahr beginnen. – Hiermit möchten wir Ihnen auch die Grüße und guten Wünsche der Marys aus ihren 

Stationen weitergeben, die sie uns in ihren Weihnachts-
briefen für Sie übermittelt haben. 

Sehr herzlich danken wir Ihnen allen, auch im Namen der 
„Helpers of Mary“ und der Kinder (die Ihnen einen Blu-
menkranz überreichen möchten), für Ihre Zuwendungen, 
mit denen Sie die Helpers of Mary im vergangenen Jahr in 
ihren schwierigen Aufgaben unterstützt haben. Die 
Schwestern können ihre hingebungsvolle Arbeit nur mit 
Unterstützung vieler Spender/innen ausüben.  

Dank Ihrer großzügigen Hilfe im vergangenen Jahr war das 
Spendenergebnis 2023 wieder sehr erfreulich. Durch Ihre großartige Spendenbereitschaft konnten wir 
trotz der vielen negativen äußeren Umstände wie z.B. höhere Energiepreise, Inflation, Kriege usw. eine 
Gesamtsumme in Höhe von 224.375,02 € von Ihnen entgegennehmen. Mit einem Übertrag aus dem 
Jahr 2022 konnten wir den "Marys" 2023 insgesamt 232.500 € für ihre verschiedenen Projekte über-
weisen. Damit waren die Schwestern auch im vergangenen Jahr in der Lage, viele tausend Kinder und 
Arme zu unterstützen und ihnen eine bessere Zukunft zu ermöglichen.   

Die niedrigen Kosten, die auch bei uns anfallen, werden durch separate Zuwendungen gedeckt. Somit 
gewährleisten wir, dass alle Spenden zu 100% bei den Schwestern ankommen.  

Wichtig:  Ihre Zuwendungsbestätigung für das Jahr 2023 liegt diesem Brief bei! 

Infos aus unserem Verein:  

• 56.561 Seilsprünge für Andheri: Zum 37. Mal veranstaltete das 
Gymnasium Paulinum in Münster die beliebte Seilspringaktion zu 
Gunsten von Andheri für die 5. Jahrgangstufe. Bester "Springer" 
war der Schüler Raphael Tremmel, der in 10 Minuten die enorme 
Zahl von 1.161 Sprüngen für Andheri erreichte. Aus Dülmen war 
auch eine Abordnung des Vereins „Andheri – Kinder- und Lepra-
hilfe“ extra gekommen, um die Schülerinnen und Schüler anzufeu-
ern. Insgesamt konnte uns das Paulinum durch verschiedene Akti-
onen wie Bücherverkauf, musikalische Veranstaltungen etc. rund 
11.000 € überweisen. Hierfür herzlichen Dank. In den Herbstferien 
2023 besuchten der Schulleiter und einige der Pauliner Lehrkräfte 
die Schwestern in Indien und machten sich selbst ein Bild von der 
großartigen Arbeit, die dort besonders für Frauen und Kinder ge-
leistet wird. 



• Ein großes Dankeschön auch an unsere Paten:  
Die beiden durch unsere Paten finanzierten Schulklassen in Nordindien mit insgesamt 75 Mädchen 
konnten auch im vergangenen Jahr weitergeführt werden. Alle Paten haben kurz vor Weihnachten 
jeweils einen persönlichen, sehr schön gestalteten Dankesbrief von einem Mädchen erhalten.  

• Unser „Andheri-Trödelmarkt“ – der Markt für den guten Zweck – der jeden 1. Samstag im Monat 
geöffnet ist, konnte sein 
25-jähriges Bestehen 
feiern! 

Durch die dort gespen-
deten und dann verkauf-
ten Haushaltsgegen-
stände konnten für die 
Marys im letzten Jahr 
20.475 € eingenommen 
werden. Zu unserer gro-
ßen Freude hat die Stadt 
Dülmen nun den dort tä-
tigen und sehr engagier-
ten 15 Ehrenamtlichen 
den diesjährigen Preis 

für Nachhaltigkeit zugesprochen. Ein großes Dankeschön von uns und herzlichen Glückwunsch!  

(Foto: Im November 2023 feierte das Team vom Andheri-Trödelmarkt zusammen mit Gertrud Kersting, 
Gründerin des Trödelmarkts, mit einem Kaffeetrinken das 25-jährige Bestehen.) 

In diesem Jahr feiert auch unser Verein „Kinder – und Leprahilfe Andheri e.V.“  sein 
50-jähriges Bestehen!   
Diesen „Geburtstag“ wollen wir am 14. und 15. September gebührend feiern. Nähere 
Informationen hierzu werden wir Ihnen im Sommer-Rundbrief noch mitteilen.  

• Der beiliegende Flyer ist zu Ihrer Information gedacht. Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie für 
unsere gute Sache ein wenig Werbung machen können. Hierfür stellen wir Ihnen gerne kostenlos 
weitere Flyer zur Verfügung – Herzlichen Dank.    

Ganz unkompliziert können Sie jetzt auch mit dem Zahlungsdienstleister PayPal der 
„Andheri – Kinder- und Leprahilfe e. V.“ Spenden zukommen lassen.  
Infos finden Sie im beigefügten Flyer.  

Die Helpers of Mary können ihre hingebungsvolle Arbeit nur mit der Unterstützung vieler Spender/in-
nen ausüben. Wir bitten Sie: Werben Sie bei ihren Freunden, Nachbarn, Bekannten und Verwandten 
für unsere Hilfsorganisation. 

Viele treue Spender haben mit ihren Spenden den Schwestern die Hände gefüllt. Somit geben Sie ihnen 
Mut und Kraft für die selbstlose Arbeit, die sie tagtäglich für die Ärmsten der Armen verrichten.  

Wir wünschen Ihnen ein gutes und friedvolles neues Jahr 2024.   

Bernd Schmitz, 1. Vorsitzender         Reimund Menninghaus, 2. Vorsitzender    
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